
 
 

	

Μαρία Πατρινού 
ΕΙΔΙΚΟΣ ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΣ-ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΣ, MSc 

Επαγγελµατική Εµπειρία  

• Μέλος της οµάδας Bioncology Care – διαιτολογική υποστήριξη ογκολογικών 
ασθενών στο Ογκολογικό Τµήµα Βιοκλινικής Θεσσαλονίκης 

• Διατροφολόγος στη MEDΕLLA ΑΕBΕ 
 

ΕΙΔΙΚΟΣ ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΣ-ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΣ 
Νοε 2013 – Σήµερα 
 

• 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελευθέρων Ριζών και Οξειδωτικού Στρες στη 
Θεσσαλονίκη / 12-14 Οκτ 2012 - Παρουσίαση της πτυχιακής εργασίας ως 
poster  

	

Μεταπτυχιακό στη Μοριακή Διατροφή 
Χαροκόπειο Πανεπιστήµιο Αθηνών 

2016-2018 
 

Πτυχίο στη Διατροφή και Διαιτολογία 
ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Βαθµός: Λίαν Καλώς - 2007-2012 
 

Απολυτήριο	Ενιαίου Λυκείου 
Χανιά  

2004-2007 

Άδειες & 
 Διπλώµατα 

Σπουδές 

• Εξωτερική συνεργάτης του Συµβουλευτικού Γραφείου Διατροφής των ΕΙ 
του Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ 

 
Άριστη γνώση αγγλικών 

 
Βασική γνώση γερµανικών	

ΕΙΔΙΚΟΣ ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΣ-ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΣ 
Ιουν 2012 – Οκτ 2012 

Συµµετοχή σε Συνέδρια 

2310 372 699  / 6941455267  

maria.patrinou3923@gmail.com 

Μητροπόλεως 86, Θεσσαλονίκη 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 
Νοε 2011 – Ιουν 2012	
	• Εκπόνηση	ειδικών-εξατοµικευµένων διαιτών για διάφορες παθήσεις 
• Διοικητική υποστήριξη του Τµήµατος (ανάλυση συγκεντρωτικού 
διαιτολογίου για τις ανάγκες του µαγειρείου, ενηµέρωση εντολής 
εξαγωγής τροφίµων) 

• Επίσκεψη σε κλινικές κατά την διάρκεια της µεσηµεριανής διανοµής 
φαγητού και ανάλυση φύλλων τροφής των εσωτερικών ασθενών του 
Νοσοκοµείου 

 


